
令和6年12月吉日 

日本薬剤師会および 

各地区薬剤師会の皆様へ 

 

認定非営利活動法人 

全国ストップ・ザ・ロコモ協議会（SLOC） 

理事長  林 承弘 

 

拝啓 時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

平素は、本協議会の活動に格別のご尽力を賜り誠にありがとうございます。 

本法人は、自治体が進める介護予防事業の中で、幅広い高齢者層を対象に地域サロン

において運動器機能向上を目的とした個別的支援に携わる医療介護専門職を「ロコモコ

ーディネーター」として認定する制度を設けています。 

 

2014年以降、年2~3回、これまで全国で計20回の資格取得研修会が開催され、計2,428

名の資格者が誕生しています。 

受講資格は、以下の医療・介護系有資格者に限定されています。 

 

＊医療系資格： ：薬剤師、保健師、看護師、准看護師、理学療法士、作業療法士、管理栄

養士、日本運動器科学会が実施する運動器リハビリテーションセラピ

スト研修認定を受けた者 

＊介護系資格 主任ケアマネージャー、5年以上の実務経験を有する介護福祉士 

 

上記のとおり、2024年からは、薬剤師、管理栄養士も認定対象者に加わりました。 

 

現在、地域サロンでは、全ての高齢者を対象として、運動器機能向上プログラムだけ

でなく、二次骨折予防を目的とした骨粗鬆症リエゾン、認知症ケア、栄養改善、口腔ケ

ア等幅広くかつ多目的なサービスが提供されるようになっています。 

厚労省が進める「健康サポート薬局・かかりつけ薬剤師」制度により、2024年3月時点

で、認可された薬局数は全国で3,000軒超とお聞きします。 

 

今後、薬局と医療機関との連携は益々緊密になり、薬剤師には調剤や医薬品供給等を

通じて、公衆衛生の向上・増進に寄与し、病気の予防や健康サポートに貢献することで、

これまで以上に国民の健康な生活を確保する役割が求められるようになりました。 

皆様方にはこの機会に是非ロコモコーディネーター資格をご取得いただき、本法人が

進めるロコモ予防、ロコトレ指導にお力をお貸しくださいますようお願い申し上げる次

第であります。 

                          

 



第21回ロコモコーディネーター資格取得研修会（オンライン開催)  

 

（日 時） 2025年01月26日（日） 09:00～16 30（予定）  

 

（主 催）認定非営利活動法人全国ストップ・ザ・ロコモ協議会（SLOC） 

 

１単位50分、計６単位の研修講演受講修了後、試験を実施。合格者には認定証を授与、

名簿管理はSLOCで行い、資格の継続は５年間としています。 

(受講費用） 5,000円 （テキスト代・郵送代を含みます）：  

＊申込時にクレジット決済にて申し受けます。 

 

詳細は後日SLOCホームページ「ロコモコーディネーター専用ページ」上でお知らせし

ます。 

https://sloc.or.jp/?page_id=173 

      

 

 

(運営事務局)  

ロコモコーディネーター研修会事務局 

〒104-0041 

東京都中央区新富2-4-14 新富田所ビル4階 

一般社団法人会議支援センター内 

 

＊研修会に関するお問合せ等は、運営事務局にファックス（03-6222-9875）または 

E-mail（kan-no@a-csc.org）にてお願い致します。 


